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       Е.М.Русакова
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Типовая учебная программа учебной практики по гематологическим и общеклиническим лабораторным исследованиям разработана в соответствии с требованиями образовательного стандарта и типового учебного плана по специальности 2-79 01 04 «Медико-диагностическое дело».

Учебная практика направлена на обеспечение профессиональной компетентности выпускника в соответствии с квалификацией «Фельдшер-лаборант». 

Целью учебной практики является закрепление, обобщение и систематизация знаний, полученных при изучении учебной дисциплины «Гематологические и общеклинические лабораторные исследования», совершенствование практических навыков по проведению клинических лабораторных исследований в условиях работы клинико-диагностической лаборатории.
Задачами учебной практики является формирование у будущих специалистов системы знаний по организации работы клинико-диагностической лаборатории, освоение профессиональных умений и навыков фельдшера-лаборанта в области гематологических и общеклинических лабораторных исследований.
Организация и проведение практики осуществляется в соответствии с Положением о практике учащихся, курсантов, осваивающих содержание образовательных программ среднего специального образования, утвержденным постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 11.07.2011 № 941.

Учебная практика по гематологическим и общеклиническим лабораторным исследованиям проводится на II курсе на базах организаций здравоохранения, закрепленных Министерством здравоохранения Республики Беларусь за учреждениями образования, реализующими образовательные программы среднего специального образования по профилю образования «Здравоохранение». В качестве баз практического обучения используются областные, городские, районные клинико-диагностические лаборатории организаций здравоохранения. 
Продолжительность учебной практики по гематологическим и общеклиническим лабораторным исследованиям 72 учебных часа. 
В учреждении образования учащиеся должны пройти вводный инструктаж по охране труда с оформлением соответствующей документации.

Непосредственные руководители практики проводят инструктаж по охране труда на рабочем месте, определяют задания, контролируют выполнение программы учебной практики по гематологическим и общеклиническим лабораторным исследованиям и ведение дневников. В конце каждого дня учебной практики подводятся итоги работы, учащиеся представляют свои дневники на проверку.
Учащиеся в период учебной практики работают в соответствии с графиком работы и требованиями внутреннего трудового распорядка организаций здравоохранения. Сверхурочная работа и ночные дежурства для учащихся не предусмотрены. 
В процессе учебной практики учащиеся должны ознакомиться с оснащением и организацией работы лаборатории, обязанностями фельдшера-лаборанта, изучить требования охраны труда, самостоятельно выполнять лабораторные исследования, работать с лабораторным оборудованием, оформлять медицинскую документацию.
По окончании практики учащийся обязан представить в учреждение образования характеристику, цифровой отчет о выполненной работе, путевку (лично или на группу), дневник, выполненное индивидуальное задание. 
Итоговая отметка формируется по результатам выполнения учащимся программы практики, защиты установленных форм отчетности и с учетом характеристики, составленной руководителем практики.
ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	Раздел, тема
	Количество учебных часов

	Вводное занятие 
	1

	Раздел 1. Организация работы клинико-диагностической лаборатории
	6,2

	
	Организация работы клинико-диагностической лаборатории. Безопасность труда в клинико-диагностической лаборатории
	6,2

	Раздел 2. Гематологические исследования
	36

	2.1.
	Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом
	7,2

	2.2.
	Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом и с помощью гематологических анализаторов различных типов
	7,2

	2.3.
	Выполнение клинического анализа крови с помощью гематологических анализаторов различных типов. Техника определения скорости оседания эритроцитов
	7,2

	2.4.
	Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом и с помощью гематологических анализаторов различных типов
	7,2 



	2.5.
	Окраска мазков крови. Подсчет лейкоцитарной формулы
	7,2

	Раздел 3. Клинические исследования
	28,8

	3.1.
	Сортировка мочи. Исследование физико-химических свойств мочи
	7,2

	3.2.
	Микроскопия осадков мочи
	7,2 

	3.3.
	Исследование мочи на экспресс анализаторах мочи различных типов
	7,2

	3.4.
	Копрологические исследования. Гельминтоскопическое 

исследование испражнений
	7,2

	Итого
	72


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Вводное занятие
Цели, задачи и содержание учебной практики, порядок и календарный график проведения. Требования безопасности при прохождении учебной практики. Оформление и ведение документов прохождения учебной практики.

Раздел 1. Организация работы клинико-диагностической лаборатории
Тема 1.1. Организация работы клинико-диагностической лаборатории. Безопасность труда в клинико-диагностической лаборатории 
Ознакомление со структурой, устройством, оснащением, организацией работы, объемом выполняемых исследований клинико-диагностической лаборатории (КДЛ) организации здравоохранения. Функциональные обязанности фельдшера-лаборанта.

Изучение основных положений нормативных правовых актов Министерства здравоохранения Республики Беларусь, регламентирующих организацию работы КДЛ, санитарно-эпидемиологические требования. Безопасность труда в КДЛ.

Ознакомление с правилами ведения медицинской документации лаборатории (бланки анализов, регистрационные журналы по видам исследований), внесение результатов исследований в электронную базу организации здравоохранения.
Раздел 2. Гематологические исследования
Тема 2.1. Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом
Оснащение рабочего места и специальной укладки для взятия крови у пациентов.

Взятие крови на клинический анализ для ручного исследования (под контролем фельдшера-лаборанта и самостоятельно).
Интерпретация полученных результатов.

Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Тема 2.2. Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом и с помощью гематологических анализаторов различных типов
Взятие крови и выполнение клинического анализа крови ручным методом и на гематологическом анализаторе. Интерпретация полученных результатов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Тема 2.3. Выполнение клинического анализа крови с помощью гематологических анализаторов различных типов. Техника определения скорости оседания эритроцитов
Взятие крови на клинический анализ для ручного исследования и на гематологическом анализаторе (под контролем фельдшера-лаборанта и самостоятельно). Определение скорости оседания эритроцитов (СОЭ) по методу Панченкова и ознакомление с современным оборудованием для определения СОЭ. Интерпретация полученных результатов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Тема 2.4. Взятие крови и выполнение клинического анализа ручным методом и с помощью гематологических анализаторов различных типов
Взятие крови у пациентов на клинический анализ для ручного исследования, на гематологическом анализаторе и выполнение исследований (под контролем фельдшера-лаборанта и самостоятельно). Интерпретация результатов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Тема 2.5. Окраска мазков крови. Подсчет лейкоцитарной формулы
Лейкоцитарная формула крови в норме. Морфология и функции агранулоцитов и гранулоцитов, нормальные показатели. Ознакомление с устройством и правилами работы лабораторного счетчика лейкоцитарной формулы. Техника подсчета лейкоцитарной формулы. Подсчет лейкоцитарной формулы с помощью лабораторного счетчика лейкоцитарной формулы. 

Приготовление мазков крови, фиксация и окраска ручными методами. Автоматизированные устройства для фиксации и окраски мазков крови.  Подсчет лейкоцитарной формулы (под контролем фельдшера-лаборанта и самостоятельно). 
Выявление качественных и количественных изменений отдельных видов лейкоцитов. Подсчет лейкоцитарной формулы при некоторых гнойно-септических, инфекционных, вирусных, аллергических и других заболеваниях. Оценка морфологии лейкоцитов, диагностическое значение изменений.
Интерпретация полученных результатов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Раздел 3. Клинические исследования
Тема 3.1. Сортировка мочи. Исследование физико-химических свойств мочи
Прием и регистрация мочи, сортировка по различным видам исследований. Исследование физико-химических свойств мочи. Выполнение  клинического анализа мочи с дополнительными исследованиями унифицированными методами. Исследование мочи по Зимницкому. Интерпретация результатов анализов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и  электронную базу организации здравоохранения.
Тема 3.2. Микроскопия осадков мочи
Микроскопическое исследование мочи: подготовка мочи к микроскопии, приготовление препаратов, микроскопия осадка (под контролем фельдшера-лаборанта).
Подготовка мочи к микроскопическому исследованию ориентировочным методом. Микроскопия осадков мочи. Морфология элементов неорганизованного осадка кислой и щелочной мочи, отличие уратов от фосфатов.

Морфология элементов организованного осадка мочи: эритроцитов, лейкоцитов, эпителия, цилиндров. Диагностическое значение элементов организованного осадка мочи.

Количественное исследование осадка мочи по методу Нечипоренко. Нормальные показатели, диагностическое значение. Методика сбора мочи, подготовка мочи к исследованию. Характеристика камеры Горяева, правила работы.  Ознакомление с подсчетом элементов в счетной камере Горяева, ход исследования.  

Интерпретация результатов анализов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
Тема 3.3. Исследование мочи на экспресс-анализаторах мочи различных типов
Изучение устройства анализатора мочи. Исследование мочи с помощью анализаторов мочи различных типов. Интерпретация результатов анализов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и  электронную базу организации здравоохранения.
Тема 3.4. Копрологические исследования. Гельминтоскопическое исследование испражнений
Подготовка пациента для копрологических исследований. Правила сбора испражнений. Описание общих свойств кала. Химическое исследование кала на стеркобилин пробой Нейбауэра, на «скрытую» кровь амидопириновой пробой, экспресс-диагностика. Приготовление препаратов для копрограммы. Правила обеззараживания испражнений.

Гельминтоскопическое исследование испражнений. Приготовление препаратов и исследование копрограммы: нативного − для выявления патологических элементов и яиц гельминтов; с реактивом Люголя – для выявления крахмала и йодофильной флоры; с суданом III – для определения нейтрального жира; с 0,5 % раствором метиленового синего – для дифференцировки нейтрального жира и жирных кислот. Диагностическое значение элементов, встречающихся при микроскопии испражнений.

Интерпретация результатов анализов. Внесение результатов исследования в регистрационные журналы и электронную базу организации здравоохранения.
ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ,

ПОДЛЕЖАЩИХ ОСВОЕНИЮ

Гематологические исследования

1.
Прокол кожи пальца и взятие крови на клинический анализ.

2.
Определение концентрации гемоглобина.

3.
Подсчет количества эритроцитов в камере Горяева.

4.
Подсчет количества лейкоцитов в камере Горяева.

5.
Определение СОЭ.

6. Приготовление мазков крови.

7.
Фиксация мазков крови.

8.
Окраска мазков крови методами: по Романовскому, Папенгейму, с помощью автоматизированных устройств для фиксации и окраски мазков. 
9.
Подсчет нормальной лейкоцитарной формулы.

10.
Выполнение анализа крови на гематологическом анализаторе.
11.
Ведение медицинской документации.
Клинические исследования

1. Прием и регистрация исследуемого биологического материала.
2. Описание общих свойств мочи.

3. Обнаружение белка в моче.

4. Определение концентрации белка в моче.

5. Обнаружение глюкозы в моче.

6. Определение концентрации глюкозы в моче. 

7. Обнаружение кетоновых тел в моче. 

8.
Обнаружение кровяного пигмента в моче.

9.
Обнаружение уробилина в моче. 

10.
Обнаружение билирубина в моче. 

11.
Исследование мочи методом сухой химии (моно- политестами).

12.
Выполнение анализа мочи на анализаторе мочи.

13.
Подготовка мочи и приготовление препаратов из осадка мочи для микроскопического исследования ориентировочным способом.

14.
Подготовка мочи к исследованию по Нечипоренко.

15.
Исследование мочи по Зимницкому. 

16.
Описание общих свойств кала.

17.
Обнаружение кровяного пигмента в кале.

18.
Приготовление препаратов для микроскопического исследования кала (копрограммы).

19.
Гельминтоскопическое исследование испражнений.

20.
Ведение медицинской документации.

ПРИМЕРНЫЕ КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ
РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ
	Баллы


	Показатели оценки

	1 

(один) 
	Несоблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, невыполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Несоблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Неумение выполнять практические манипуляции по заданному алгоритму, оформлять медицинскую документацию

	2

 (два)

 
	Несоблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, невыполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Несоблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Выполнение практических манипуляций механически, по заданному алгоритму с наличием существенных ошибок, искажающих конечные результаты исследований. Оформление медицинской документации не в полном объеме, с грубыми ошибками

	3 

(три)


	Соблюдение не в полной мере действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, невыполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Несоблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Неумение применить полученные теоретические знания на практике. Механическое воспроизведение техники проведения манипуляции по заданному алгоритму самостоятельно с допущением нескольких существенных ошибок, которые могут привести к искажению конечных результатов исследований. Отсутствие способности формулировать выводы по результатам проведенных исследований. Оформление медицинской документации не в полном объеме

	4
(четыре) 
	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, невыполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии
Применение теоретических знаний в знакомой ситуации по образцу. Подготовка оснащения и выполнение манипуляции с допущением множественных ошибок, исправляемых при дополнительных (наводящих) вопросах. Отсутствие способности интерпретировать результаты исследований. Оформление медицинской документации с ошибками

	5 

(пять)


	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Применение полученных теоретических знаний для решения практических задач в знакомой ситуации по образцу под контролем. Наличие попыток интерпретировать результаты проведенных исследований с помощью наводящих вопросов преподавателя. Оформление медицинской документации с ошибками

	6

 (шесть) 
	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Определение физико-химических свойств, описание микроскопического состава, дифференциация и идентификация исследуемого биологического материала. Самостоятельное выполнение практических манипуляций по заданному алгоритму с допущением несущественных ошибок, не приводящих к искажению результатов исследований, исправляемых самостоятельно. Умение оформлять медицинскую документацию

	7

 (семь)


	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Самостоятельное выполнение практических манипуляций по заданному алгоритму с допущением несущественных ошибок, не приводящих к искажению результатов исследований, исправляемых самостоятельно. Способность самостоятельно, но не в полном объеме интерпретировать результаты проведенных исследований с допущением несущественных ошибок. Оформление медицинской документации. При реализации профессиональных функций решает поставленные задачи, требующие анализа ситуации и выбора решений

	8
 (восемь)


	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Самостоятельное, точное выполнение практических манипуляций по заданному алгоритму. Способность самостоятельно и в полном объеме интерпретировать результаты проведенных исследований с допущением несущественных ошибок в формулировке выводов. При реализации профессиональных функций решение поставленных задач, требующих анализа ситуации и выбора решений. Самостоятельное овладение дополнительными знаниями в области профессиональной деятельности. Умение оформлять медицинскую документацию

	9
 (девять)


	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Самостоятельное, точное, уверенное владение техникой выполнения практических манипуляций по заданному алгоритму на всех этапах работы. Способность самостоятельно, глубоко и в полном объеме интерпретировать результаты проведенных исследований. 
При реализации профессиональных функций решение поставленных задач, требующих анализа ситуации и выбора решений. Самостоятельное овладение дополнительными знаниями в области профессиональной деятельности. Умение оформлять медицинскую документацию

	10
 (десять)


	Соблюдение действующих в организации здравоохранения правил внутреннего трудового распорядка, выполнение инструкций по охране труда и санитарно-эпидемиологических требований. Соблюдение норм медицинской этики и деонтологии.
Применение знаний и умений в нестандартной ситуации.  Самостоятельное, точное, профессиональное владение техникой выполнения практических манипуляций по заданному алгоритму на всех этапах работы. Способность самостоятельно, аргументировано и в полном объеме интерпретировать результаты проведенных исследований.
При реализации профессиональных функций решение поставленных задач, требующих анализа ситуации и выбора решений. Самостоятельное овладение дополнительными знаниями в области профессиональной деятельности. Умение оформлять медицинскую документацию


Примечание. При отсутствии результатов учебной деятельности обучающимся выставляется «0» (ноль) баллов.
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