  Учреждение образования 
«Слуцкий государственный медицинский колледж 
имени С.И. Шкляревского»





	СОГЛАСОВАНО
Главный врач 
УЗ «Слуцкая центральная
районная больница»
______________ А.П. Сокол    
 «____» __________   2025 г.


	УТВЕРЖДАЮ
Директор учреждения образования
«Слуцкий государственный
медицинский колледж имени
С.И. Шкляревского»
______________    А.А. Борисовец
«____» _____________ 2025 г.





УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ 
«СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО И МАНИПУЛЯЦИОННАЯ ТЕХНИКА»
по специальности 5-04-0911-05 «Сестринское дело»
для реализации образовательной программы среднего специального 
образования, обеспечивающей получение квалификации специалиста со 
средним специальным образованием 

















[bookmark: _Hlk111987495]

Слуцк, 2025
    Учебная программа учреждения образования по учебной практике «Сестринское дело и манипуляционная техника» (далее – учебная программа по практике) разработана на основе примерного тематического плана (приложение к примерному учебному плану по специальности, утвержденному Первым заместителем Министра образования Республики Беларусь от 30.12. 2022 г. № 223/4)


Разработчик: Дончак О.Г., преподаватель учреждения образования «Слуцкий 
государственный медицинский колледж имени С.И. Шкляревского»

 


Учебная программа обсуждена и одобрена на заседании цикловой комиссии №3. 

Протокол № 1 от 29.08.2025                                                          

   
Учебная программа обсуждена и одобрена на заседании Совета учреждения образования «Слуцкий государственный медицинский колледж имени С.И. Шкляревского» и рекомендована к утверждению.

Протокол № 1 от 29.08.2025

















[bookmark: _GoBack]

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная программа по учебной практике «Сестринское дело и манипуляционная техника» предусматривает формирование у учащихся профессиональной компетентности и подготовку к выполнению профессиональных функций.
Учебной программой по практике определены цели изучения каждой темы, спрогнозированы результаты их достижения в соответствии с уровнями усвоения учебного материала.
Практика направлена на:
-закрепление, углубление и систематизацию знаний по учебному предмету;
-приобретение учащимися профессиональных умений и навыков по специальности;
-изучение структуры и санитарно-эпидемиологического режима лечебных отделений терапевтического, хирургического, педиатрического профиля;
        -изучение и закрепление на практике основных нормативных правовых актов Министерства здравоохранения Республики Беларусь по профилактике внутрибольничных инфекций;
        -изучение основных видов медицинской документации, которая ведется в амбулаторно-поликлинических и больничных организациях здравоохранения;
        -усвоение основных принципов организации работы медицинской сестры на посту, в процедурном кабинете, перевязочной;
         -развитие профессионального мышления;
         -воспитание у учащихся нравственных качеств, таких как милосердие, сострадание к больному человеку.
В период прохождения практики учащиеся должны выполнять различные виды работ в соответствии со специальностью и требованиями учебной программы по практике.
Формой отчетности являются отчет и дневник.
В учебной программе по практике приведены критерии оценки результатов учебной деятельности учащихся, разработанные в соответствии с Правилами проведения аттестации учащихся, курсантов при освоении содержания образовательных программ среднего специального образования.









ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	
	Раздел, тема
	Количество учебных часов

	
	Вводное занятие
	1

	
	Раздел I. Организация работы приемного отделения
	13,4

	1.1 
	Ознакомление с устройством и организацией работы приемного отделения. Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения
	6,2

	1.2 
	Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения. Участие в приеме и регистрации пациентов
	7,2

	
	Раздел II. Санитарно-эпидемиологические требования к проведению дезинфекции и стерилизации в организациях здравоохранения
	14,4

	2.1 
	Изучение санитарно-эпидемиологических требований к проведению дезинфекции и стерилизации. Ознакомление с основными видами медицинской документации централизованного стерилизационного отделения
	7,2

	2.2 
	Изучение этапов обработки медицинских изделий. Подготовка медицинских изделий для стерилизации. Контроль качества стерилизации 
	7,2

	
	Раздел III. Организация работы терапевтического отделения
	57,6

	3.1 
	Ознакомление с обязанностями медицинской сестры терапевтического отделения. Ведение медицинской документации поста терапевтического отделения. Подготовка и раздача лекарственных средств для внутреннего применения 
	7,2

	3.2 
	Участие в подготовке пациентов к различным видам лабораторных и инструментальных методов исследований, заполнение медицинской документации под контролем медицинской сестры отделения
	7,2

	3.3 
	Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами. Кормление тяжелобольных пациентов
	7,2

	3.4 
	Наблюдение за пациентами, проведение термометрии, исследование пульса, дыхания, измерение артериального давления, учет суточного диуреза, водного баланса. Выполнение простейших физиотерапевтических процедур
	7,2

	3.5 
	Осуществление ухода за пациентами при нарушении физиологических отправлений
	7,2

	3.6 
	Изучение организации работы процедурного кабинета. Ведение медицинской документации процедурного кабинета. Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций. Разведение антибиотиков
	7,2

	3.7 
	Работа в процедурном кабинете. Взятие крови шприцем, системой вакуумной. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием шприца
	7,2

	3.8 
	Работа в процедурном кабинете. Заполнение системы инфузионной. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием системы инфузионной, периферического венозного катетера
	7,2

	
	Раздел IV. Организация работы хирургического отделения 
	57,6

	4.1 
	Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в хирургическом отделении. Ознакомление с обязанностями медицинской сестры хирургического отделения. Ведение медицинской документации поста, перевязочного кабинета
	7,2

	4.2 
	Ознакомление с организацией работы медицинской сестры перевязочного кабинета. Приготовление перевязочного материала, упаковка медицинских изделий для стерилизации 
	7,2

	4.3 
	Работа в перевязочном кабинете. Наложение мягких повязок
	7,2

	4.4 
	Оказание скорой медицинской помощи при различных видах кровотечений и при закрытых переломах
	7,2

	4.5 
	Работа в процедурном кабинете. Подкожное, внутримышечное, внутривенное введение лекарственных средств. Взятие крови шприцем, системой вакуумной
	14,4


	4.6 
	Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами
	7,2

	4.7 
	Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры отделения (выполнение инъекций, наложение мягких повязок, уход за тяжелобольными пациентами и при нарушении физиологических отправлений)
	7,2

	
	Раздел V. Организация работы педиатрического отделения
	32,4

	5.1 
	Ознакомление с обязанностями медицинской сестры педиатрического отделения. Ведение медицинской документации поста педиатрического отделения
	7,2

	5.2 
	Приобретение навыков общения с детьми и их родителями. Осуществление ухода за детьми под контролем медицинской сестры отделения
	7,2


	5.3 
	Участие в кормлении детей первого года, кормлении через катетер (зонд) желудочный
	7,2

	5.4 
	Проведение туалета ребенку первого года. Пеленание, одевание детей 
	7,2

	5.5 
	Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры отделения 
	3,6

	
	Подведение итогов практики 
	3,6

	Итого
	180





СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	Содержание темы 
	Формируемые умения
и навыки
	Виды выполняемых работ
	Рабочее место 
(оборудование)

	Вводное занятие

	   Ознакомление с целями и задачами учебной практики.  
   Изучение требований по охране труда, нормам и правилам пожарной безопасности, санитарным нормам и правилам при прохождении практики.
   Ознакомление с требованиями к оформлению дневника, отчета 
	    Закрепление умений и навыков, полученных учащимися при изучении учебного предмета «Сестринское дело и манипуляционная техника» в организации здравоохранения.
   Соблюдение требований по охране труда, нормам и правилам пожарной безопасности, санитарным нормам и правилам при прохождении учебной практики.
Соблюдение требований к оформлению дневника, отчета
	В соответствии со специальностью и требованиями учебной программы по учебной практике.
Изучение требований по охране труда, нормам и правилам пожарной безопасности, санитарным нормам и правилам при прохождении учебной практики.   
Ознакомление с требованиями к оформлению дневника, отчета
	         Слуцкая ЦРБ

	Раздел I. Организация работы приемного отделения 

Тема 1.1. Ознакомление с устройством и организацией работы приемного отделения. Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения

	    Ознакомление с устройством и организацией работы приемного отделения. 
    Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения


	    Приобретение навыков общения с работниками отделения, пациентами и их родственниками.
    Заполнение медицинской документации приемного отделения

	    Ознакомление с устройством и организацией работы приемного отделения.
    Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения.
Заполнение медицинской документации приемного отделения
	    Регистратура приемного отделения


	Тема 1.2. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения. Участие в приеме и регистрации пациентов

	Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в организациях здравоохранения.
Участие в приеме поступающих пациентов. 
Заполнение основной медицинской документации приемного отделения
	    Ведение медицинской документации:
-регистрация пациентов в журнале приёма и отказов в госпитализации (ф.№ 001/у -07), журнале регистрации амбулаторных пациентов (ф.№074/у);
    -заполнение титульного листа медицинской карты стационарного пациента (ф.№ 003/у-07), паспортной части статистической карты выбывшего из стационара (ф.№ 066/у-07), журнала учета инфекционных заболеваний (ф.№ 060/у), экстренного извещения об инфекционном заболевании, пищевом отравлении, осложнении после прививки (ф.№ 058/у).
    Проведение антропометрических измерений: определение массы тела пациента, измерение роста пациента, измерение окружности грудной клетки, регистрация данных в медицинской документации.
   Осуществление санитарно-гигиенической обработки пациентов.
   Транспортировка пациентов в лечебные отделения.
   Совершенствование коммуникативных навыков
	   Участие в приеме и регистрации поступающих пациентов.
Осмотр, санитарно-гигиеническая обработка поступающих пациентов, транспортировка пациентов в лечебные отделения.
Общение с пациентами и их родственниками
	    Регистратура, 
санпропускник 
приемного 
отделения

	Раздел II. Санитарно-эпидемиологические требования к проведению дезинфекции и стерилизации в 
организациях здравоохранения

Тема 2.1. Изучение санитарно-эпидемиологических требований к проведению дезинфекции и стерилизации. Ознакомление с основными видами медицинской документации централизованного стерилизационного отделения

	   Изучение санитарно-эпидемиологических требований к проведению дезинфекции и стерилизации.
   Ознакомление с основными видами медицинской документации централизованного стерилизационного отделения
   



	   Проведение предстери-лизационной очистки изделий медицинского назначения.
   Проведение контроля качества предстерилизационной очистки.

	   Изучение структуры, санитарно-эпидемиологического режима централизованного стерилизационного отделения, нормативных правовых актов, регламентирующих требования к проведению поэтапной обработке изделий медицинского назначения.
   Проведение предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения.
   Знакомство с основной медицинской документацией централизованного стерилизационного отделения
	   Централизованное стерилизационное отделение

	Тема 2.2. Изучение этапов обработки медицинских изделий. Подготовка медицинских изделий для стерилизации. Контроль качества стерилизации

	   Изучение этапов обработки медицинских изделий.
Подготовка изделий медицинского назначения к стерилизации. 
   Ознакомление с видами упаковочных материалов.    
   Изучение химических индикаторов, правил размещения химических индикаторов на стерилизуемых объектах
Проведение контроля качества стерилизации. 
Выдача изделий медицинского назначения после стерилизации в отделения
	   Упаковка изделий медицинского назначения   к стерилизации.
   Загрузка стерилизатора.
   Контроль качества стерилизации изделий медицинского назначения.
   Разгрузка стерилизатора, выдача стерильных изделий медицинского назначения в отделения.
   Заполнение документации централизованного стерилизационного отделения

	   Подготовка изделий медицинского назначения к стерилизации. Поэтапный контроль качества стерилизаций изделий медицинского назначения. 
   Выдача стерильных изделий медицинского назначения и в отделения.
Ведение основной документации централизованного стерилизационного отделения

	Централизованное стерилизационное отделение

	Раздел III. Организация работы терапевтического отделения

Тема 3.1. Ознакомление с обязанностями медицинской сестры (медицинского брата) терапевтического отделения. Ведение медицинской документации поста терапевтического отделения. Подготовка и раздача лекарственных средств для внутреннего применения

	 Ознакомление с должностной инструкцией медсестры (медицинского брата) терапевтического отделения.    
Ведение медицинской документации поста терапевтического отделения.   
Осуществление выборки из листов врачебных назначений. Подготовка и раздача лекарственных средств для внутреннего применения
	   Контроль санитарного состояния палат. 
   Ведение медицинской документации поста терапевтического отделения.   
   Выписка, учет, организация хранения лекарственные средства.
   Выдача по листу врачебных назначений лекарственных препаратов пациентам для внутреннего применения.
Совершенствование навыков общения с пациентами отделения и их родственниками
	   Ознакомление с должностной инструкцией медицинской сестры (медицинского брата) терапевтического отделения.     
   Ведение медицинской документации поста терапевтического отделения. 
    Осуществление выборки из листов врачебных назначений, подготовка и раздача лекарственных средств для внутреннего применения.     
   Освоение правил хранения лекарственных средств в отделении.
   Приобретение навыков общения с пациентами и их родственниками, персоналом отделения
	     Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты   















	Тема 3.2. Участие в подготовке пациентов к различным видам лабораторных и инструментальных методов исследований, заполнение медицинской документации под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения

	    Подготовка пациентов к различным видам лабораторных и инструментальных методов исследований, заполнение медицинской документации под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения 


	   Проведение инструктажа с пациентами по правилам подготовки к исследованиям: сбор мочи на общеклинический анализ, по Зимницкому, по Нечипоренко, на сахар, сбор кала на скрытую кровь, на яйца гельминтов, рентгенологическому исследованию желудка,  рентгенологическому исследованию верхних отделов толстой кишки (ирригоскопии), холецистографии, компьютерной и магнитно-резонансной томографии, эндоскопическим исследованиям (колоноскопии, фиброгастродуоденоскопии), ректороманоскопии, бронхоскопии), ультразвуковому исследованию органов брюшной полости.
   Маркировка посуды для взятия материала на лабораторные исследования.
   Оформление направлений на различные виды исследований.
Совершенствование навыков общения с пациентами отделения и их родственниками
	   Подготовка пациентов к различным видам лабораторных и инструментальных исследований.
    Заполнение медицинской документации под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения.
Приобретение навыков общения с пациентами и их родственниками, персоналом отделения
	  Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты  


	Тема 3.3. Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами. Кормление тяжелобольных пациентов

	   Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами. 
   Кормление тяжелобольных пациентов



	   Перемещение пациента с учетом биомеханики тела медсестры и пациента.
   Придание пациенту удобного положения в постели с учетом правил биомеханики.
   Контроль выполнения режима двигательной активности.
   Смена нательного и постельного белья тяжелобольному пациенту.
   Уход за глазами, носом, ушами, полостью рта у тяжелобольного пациента.
   Проведение комплекса  мероприятий по профилактике пролежней.
   Подача судна и проведение подмывания после физиологических отправлений.
   Составление порционного требования на пищеблок. Контроль санитарного состояния тумбочек, холодильника.
   Раздача пищи пациентам с учетом основных диет.   
   Кормление тяжелобольного в постели (с ложечки, из поильника).
   Кормление тяжелобольного через назогастральный зонд.
   Осуществление дезинфекции изделий медицинского назначения
	   Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами. 
   Кормление тяжелобольных пациентов.
   Дезинфекция изделий медицинского назначения
	   Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты

	Тема 3.4. Наблюдение за пациентами, проведение термометрии, исследование пульса, дыхания, измерение артериального давления, учет суточного диуреза, водного баланса. Выполнение простейших физиотерапевтических процедур

	    Наблюдение за пациентами, проведение термометрии, исследование пульса, дыхания, измерение артериального давления, учет суточного диуреза, водного баланса. Выполнение простейших физиотерапевтических процедур

	   Оценка состояния сознания пациента, осмотр кожных покровов и слизистых оболочек, оценка общего состояния пациента.
   Измерение температуры тела. Исследование пульса, оценка характеристик пульса. Измерение артериального давления, оценка полученных результатов.
Учет суточного диуреза.
Подсчет водного баланса, ведение листа учета водного баланса. 
   Регистрация показателей пульса, артериального давления, температуры в температурном листе.
   Применение грелки, пузыря со льдом. Постановка согревающего компресса на различные участки тела.
   Наблюдение за пациентом во время и после проведения процедур.
   Осуществление дезинфекции изделий медицинского назначения
	   Осуществление наблюдения за пациентами. 
   Выполнение простейших физиотерапевтических процедур. 
   Дезинфекция изделий медицинского назначения    

	    Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты


	Тема 3.5. Осуществление ухода за пациентами при нарушении физиологических отправлений

	   Уход за пациентами при нарушении физиологических отправлений (постановка различных видов клизм, газоотводной трубки, промывание желудка, катетеризация мочевого пузыря)

	Постановка пациенту 
очистительной, послабляющих, лекарственной клизм, газоотводной трубки.
   Оказание помощи пациенту при рвоте.
   Промывание желудка, сбор промывных вод на исследование.
   Проведение катетеризации мочевого пузыря женщине, мужчине.
Дезинфекция использованных изделий медицинского назначения
	   Выполнение ухода за пациентами при нарушении физиологических отправлений (постановка различных видов клизм, газоотводной трубки, промывания желудка, катетеризация мочевого пузыря). 
   Выполнение назначений врача под контролем медицинской сестры (медицинского брата)
	    Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты     

	Тема 3.6. Изучение организации работы процедурного кабинета. Ведение медицинской документации процедурного кабинета. Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций. Разведение антибиотиков

	    Ознакомление с санитарно-эпидемиологическим режимом процедурного кабинета. Изучение нормативных правовых актов, регламентирующих требования санитарно-эпидемиологического режима процедурного кабинета. 
   Ведение медицинской документации процедурного кабинета.
   Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций. Разведение антибиотиков
	   Подготовка медицинской сестры и рабочего места в процедурном кабинете к парентеральному введению лекарственных средств.
   Проведение текущей и генеральной уборки процедурного кабинета.
   Ведение медицинской документации процедурного кабинета. 
   Проведение психологической подготовки пациента к манипуляциям.
   Выполнение гигиенической антисептики кожи рук.
   Выполнение подкожных инъекций.
   Разведение антибактериальных лекарственных средств.
   Внутримышечное введение лекарственных средств.
   Дезинфекция использованных изделий медицинского назначения.
Совершенствование навыков общения с пациентами отделения
	   Выполнение назначений врача под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата).    
Приобретение навыков общения с пациентами
	  Процедурный кабинет, манипуляционный кабинет

	Тема 3.7. Работа в процедурном кабинете. Взятие крови шприцем, системой вакуумной. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием шприца

	   Взятие крови шприцем, системой вакуумной.
   Выполнение внутривенных инъекций
	   Взятие крови шприцем, вакуумной системой.
   Транспортировка крови в лабораторию.
   Выполнение внутривенного струйного введения лекарственного средства (под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)). 
   Дезинфекция изделий медицинского назначения.
Совершенствование навыков общения с пациентами отделения
	   Выполнение   назначений врача под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата).
   Приобретение навыков общения с пациентами
	Процедурный кабинет

	Тема 3.8. Работа в процедурном кабинете. Заполнение системы инфузионной. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием системы инфузионной, периферического венозного катетера

	   Выполнение внутривенных инъекций
	   Заполнение системы для инфузионной терапии.
   Подключение системы для внутривенного капельного введения к вене пациента (под наблюдением медсестры (медицинского брата)).
   Подключение системы для внутривенного капельного введения к периферическому венозному катетеру (под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)).
   Переключение системы для внутривенного капельного введения с одного флакона на другой флакон.
   Введение лекарственного средства в узел экстренного введения.
Дезинфекция изделий медицинского назначения.
Совершенствование навыков общения с пациентами отделения
	   Выполнение   назначений врача под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата).
   Приобретение навыков общения с пациентами
	  Процедурный кабинет   

	Раздел IV. Организация работы хирургического отделения

Тема 4.1. Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в хирургическом отделении. Ознакомление с обязанностями медицинской сестры (медицинского брата) хирургического отделения. Ведение медицинской документации поста, перевязочного кабинета

	    Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в хирургическом отделении.
   Ознакомление с обязанностями медицинской сестры (медицинского брата) хирургического отделения. 
   Ведение медицинской документации поста хирургического отделения, перевязочного кабинета

	   Ведение медицинской документации поста отделения, перевязочного кабинета.
   Контроль санитарного состояния палат
   
   

	   Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в хирургическом отделении.
   Ознакомление с должностной инструкцией медицинской сестры (медицинского брата) хирургического отделения. 
   Ведение медицинской документации поста отделения, перевязочного кабинета
   
	   Пост медицинской сестры (медицинского брата)

	Тема 4.2. Ознакомление с организацией работы медицинской сестры (медицинского брата) перевязочного кабинета. Приготовление перевязочного материала, упаковка медицинских изделий для стерилизации

	   Организация работы медицинской сестры (медицинского брата) перевязочного кабинета. 
   Приготовление перевязочного материала, упаковка медицинских изделий для стерилизации
	   Приготовление перевязочного материала (салфетки, шарики).  
   Упаковка медицинских изделий для стерилизации.
   Укладка материала в стерилизационную коробку для стерилизации

	   Ознакомление с организацией работы медицинской сестры (медицинского брата) перевязочного кабинета.
    Приготовление перевязочного материала (салфеток, шариков).
   Упаковка медицинских изделий для стерилизации.
   Укладка материала в стерилизационную коробку для стерилизации
	Перевязочный кабинет


	Тема 4.3. Работа в перевязочном кабинете. Наложение мягких повязок

	    Оказание помощи при проведении перевязок.
   Совершенствование навыков по технике наложения мягких повязок

	   Наложение мягких повязок (под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)).
   Проведение дезинфекции использованных изделий медицинского назначения 
	   Работа с перевязочным материалом. 
   Наложение мягких повязок
 

	 Перевязочный кабинет

	Тема 4.4. Оказание скорой медицинской помощи при различных видах кровотечений и при закрытых переломах

	Оказание скорой медицинской помощи при различных видах кровотечений и при закрытых переломах

	   Временная остановка артериального кровотечения методом пальцевого прижатия сосуда. 
    Временная остановка кровотечения путем максимального сгибания конечности в суставе.
   Наложение кровоостанавливающего жгута на конечность.
   Наложение давящей повязки.
   Транспортная иммобилизация при переломе плеча.   
   Транспортная иммобилизация при переломе костей предплечья. 
   Транспортная иммобилизация при переломе бедра.
   Транспортная иммобилизация при переломе костей голени
	Закрепление навыков временной остановки кровотечений, техники наложения транспортных шин
	   Пост медицинской сестры (медицинского брата), перевязочный кабинет 

	Тема 4.5. Работа в процедурном кабинете. Подкожное, внутримышечное, внутривенное введение лекарственных средств. Взятие крови шприцем, системой вакуумной

	   Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций.
   Внутривенное введение лекарственных средств. 
   Взятие крови шприцем, системой вакуумной
	  Забор крови из вены шприцем, вакуумными системами.
   Выполнение внутривенных инъекций.
 Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций.
   Дезинфекция изделий медицинского назначения
	   Совершенствование навыков техники выполнения инъекций


	  Процедурный кабинет, манипуляционный кабинет

	Тема 4.6. Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами

	   Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами


	   Перемещение пациента с учетом биомеханики тела медсестры и пациента.
   Придание пациенту удобного положения в постели с учетом правил биомеханики.
   Контроль выполнения режима двигательной активности.
   Смена нательного и постельного белья тяжелобольному пациенту.
   Уход за глазами, носом, ушами, полостью рта у тяжелобольного пациента.
   Проведение комплекса  мероприятий по профилактике пролежней.
   Подача судна и проведение подмывания после физиологических отправлений.
   Осуществление дезинфекции изделий медицинского назначения
	   Осуществление ухода за тяжелобольными пациентами. 
   Дезинфекция изделий медицинского назначения
	  Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты

	Тема 4.7. Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения (выполнение инъекций, наложение мягких повязок, уход за тяжелобольными пациентами и при нарушении физиологических отправлений)

	    Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения

	   Забор крови из вены шприцем, вакуумными системами.
   Выполнение внутривенных инъекций. 
   Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций.
   Перемещение пациента с учетом биомеханики тела медсестры и пациента.
   Придание пациенту удобного положения в постели с учетом правил биомеханики.
   Контроль выполнения режима двигательной активности.
   Смена нательного и постельного белья тяжелобольному пациенту.
   Уход за глазами, носом, ушами, полостью рта у тяжелобольного пациента.
   Проведение комплекса  мероприятий по профилактике пролежней.
   Подача судна и проведение подмывания после физиологических отправлений.
   Постановка пациенту очистительной, послабляющей, лекарственной клизмы, газоотводной трубки.
   Оказание помощи пациенту при рвоте.
   Промывание желудка, сбор промывных вод на исследование.
   Проведение катетеризации мочевого пузыря мягким катетером женщине, мужчине.
   Наложение мягких повязок.
   Осуществление дезинфекции изделий медицинского назначения  
	   Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения

	   Пост медицинской сестры (медицинского брата), процедурный кабинет, манипуляционный кабинет, перевязочный кабинет, палаты

	Раздел V. Организация работы педиатрического отделения

Тема 5.1. Ознакомление с обязанностями медицинской сестры (медицинского брата) педиатрического отделения. Ведение медицинской документации поста педиатрического отделения

	Ознакомление с должностной инструкцией медицинской сестры (медицинского брата) педиатрического отделения.
   Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в педиатрическом отделении.
Ведение медицинской документации поста педиатрического отделения


	   Оформление медицинской документации поста педиатрического отделения.
   Проведение текущей и генеральной уборки палат

	   Ознакомление с должностной инструкцией медицинской сестры (медицинского брата) педиатрического отделения.   
   Изучение нормативных правовых актов по профилактике инфекционных заболеваний в педиатрическом отделении.
   Оформление медицинской документации поста педиатрического отделения.
   Проведение текущей и генеральной уборки помещений (процедурной, манипуляционной) отделения.
Выполнение назначений врача под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)
	  Пост медицинской сестры (медицинского брата)     

	Тема 5.2. Приобретение навыков общения с детьми и их родителями. Осуществление ухода за детьми под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения

	    Приобретение навыков общения с детьми и их родителями. Осуществление ухода за детьми под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения
	   Приобретение коммуникативных навыков.
   Закапывание капель в глаза, нос, уши.
   Применение грелки, пузыря со льдом.
   Постановка согревающего компресса.
   Постановка газоотводной трубки, очистительной, лекарственной клизм.
   Выполнение промывания желудка
	    Совершенствование коммуникативных навыков.
   Выполнение назначений врача под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)
	   Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты


	Тема 5.3. Участие в кормлении детей первого года, кормлении через катетер (зонд) желудочный

	Участие в кормлении детей первого года, кормлении через желудочный катетер
	   Кормление детей грудного возраста с ложечки, из бутылочки.
   Кормление детей через желудочный катетер
	   Кормление детей под наблюдением медицинской сестры (медицинского брата)
	   Палаты  

	Тема 5.4. Проведение туалета ребенку первого года. Пеленание, одевание детей

	Проведение туалета ребенку первого года. Пеленание, одевание детей
	   Проведение туалета ребенку первого года под контролем медицинской сестры (медицинского брата).
   Пеленание детей (широкое пеленание открытый и закрытый способ). Одевание детей
	   Осуществление ухода за детьми
	   Палаты

	Тема 5.5. Выполнение назначений врача-специалиста под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения

	   Выполнение назначений врача под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения


	   Проведение туалета ребенку первого года под контролем медицинской сестры(медицинского брата).
   Пеленание детей (широкое пеленание открытый и закрытый способ). Одевание детей.
   Закапывание капель в глаза, нос, уши.
   Применение грелки, пузыря со льдом.
   Постановка согревающего компресса.
   Постановка газоотводной трубки, очистительной, лекарственной клизм.
   Выполнение промывания желудка. 
   Кормление детей грудного возраста с ложечки, из бутылочки.
   Кормление детей через желудочный катетер
	Выполнение назначений врача под контролем медицинской сестры (медицинского брата) отделения
	Пост медицинской сестры (медицинского брата), палаты

	Итоговое занятие

	Подведение итогов учебной практики. Сдача дневника, отчета
	Обобщение материалов по учебной практике. Оформление дневника, отчета. Анализ результатов учебной практики
	Обобщение материалов по практике. Оформление дневника, отчета. Анализ результатов учебной практики
	УО «Слуцкий государственный медицинский колледж имени С.И. Шкляревского» 


 
ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 
ПОДЛЕЖАЩИХ ЗАКРЕПЛЕНИЮ

	№ п/п
	
Наименование манипуляций
	Количество (не менее)

	1. 1.
	Проведение гигиенической антисептики рук 
	10

	2. 2.
	Приготовление рабочих растворов дезинфицирующих средств 
	8

	3. 3.
	Проведение текущей уборки процедурного (перевязочного, манипуляционного) кабинета 
	6

	4. 4.
	Проведение генеральной уборки процедурного (перевязочного, манипуляционного) кабинета 
	4

	5. 
	Проведение дезинфекции шприцев, игл и других изделий медицинского назначения
	12

	6. 
	Подготовка медицинских отходов к утилизации 
	10

	7. 
	Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения многоразового использования
	4

	8. 
	Контроль качества предстерилизационной очистки изделий многоразового использования (азопирамовая проба)
	4

	9. 
	Упаковка изделий медицинского назначения для стерилизации
	10

	10. 
	Укладка материала в бикс для стерилизации
	10

	11. 
	Контроль качества стерильности изделий медицинского назначения
	10

	12. 
	Осмотр пациента на педикулез, чесотку. Санитарная обработка при выявлении педикулеза
	6

	13. 
	Транспортировка пациента
	6

	14. 
	Перемещение пациента
	6

	15. 
	Комплексная профилактика пролежней
	6

	16. 
	Туалет глаза, носа, наружного слухового прохода
	4

	17. 
	Гигиенический уход за полостью рта
	4

	18. 
	Подача судна, мочеприемника
	2

	19. 
	Подмывание пациента
	4

	20. 
	Смена нательного белья у пациента с дефицитом самообслуживания
	4

	21. 
	Смена постельного белья у пациента с дефицитом самообслуживания
	4

	22. 
	Проведение антропометрических измерений
	6

	23. 
	Измерение суточного диуреза и его регистрация, определение водного баланса
	6

	24. 
	Измерение температуры тела (взрослому), регистрация в температурном листе
	10

	25. 
	Подсчет пульса и определение его характеристик (взрослому), регистрация в температурном листе
	10

	26. 
	Подсчёт дыхательных движений (взрослому), регистрация в температурном листе
	10

	27. 
	Измерение артериального давления и его оценка (взрослому), регистрация в температурном листе
	12

	28. 
	Применение пузыря со льдом (взрослому)
	4

	29. 
	Местный согревающий компресс
	2

	30. 
	Подача кислорода через назальную канюлю (маску)
	2

	31. 
	Постановка газоотводной трубки (взрослому)
	2

	32. 
	Постановка клизм (взрослому)
	2

	33. 
	Катетеризация мочевого пузыря у мужчины
	2

	34. 
	Катетеризация мочевого пузыря у женщины
	2

	35. 
	Взятия мазка из зева и носа для бактериологического исследования, оформление направления
	4

	36. 
	Закапывание капель в глаза 
	2

	37. 
	Закладывание мази в глаза
	2

	38. 
	Закапывание капель в нос
	6

	39. 
	Закапывание капель в уши
	4

	40. 
	Выполнение внутрикожной инъекции
	2

	41. 
	Выполнение подкожной инъекции
	10

	42. 
	Выполнение внутримышечной инъекции
	20

	43. 
	Разведение антибиотика
	10

	44. 
	Внутривенное введение лекарственного вещества
	4

	45. 
	Взятие крови из вены для биохимического исследования
	4

	46. 
	Внутривенное капельное введение лекарственного вещества
	4

	47. 14
	Подключение системы для инфузии к периферическому венозному катетеру
	4

	48. 15
	Уход за периферическим венозным катетером
	4

	49. 16
	Удаление периферического венозного катетера
	4

	50. 
	Туалет новорожденного
	4

	51. 17
	Туалет грудного ребёнка
	6

	52. 18
	Туалет пупочной ранки
	6

	53. 19
	Согревающий компресс на ухо (ребенку)
	2

	54. 20
	Постановка очистительной клизмы (ребенку)
	2

	55. 21
	Постановка газоотводной трубки (ребенку)
	2

	56. 22
	Постановка лекарственной клизмы (ребенку)
	2

	57. 23
	Кормление детей грудного возраста
	4

	58. 
	Наложение мягкой бинтовой повязки на голову («чепец»)
	4

	59. 
	Наложение мягкой бинтовой повязки на голову («уздечка»)
	4

	60. 
	Наложение мягкой бинтовой колосовидной повязки на плечевой сустав
	4

	61. 
	Наложение мягкой бинтовой повязки Дезо
	4

	62. 
	Наложение мягкой бинтовой спиральной повязки на грудную клетку
	4

	63. 
	Наложение мягкой бинтовой колосовидной повязки на первый палец кисти
	4

	64. 
	Наложение мягкой бинтовой спиральной повязки на все пальцы («рыцарская повязка»)
	4

	65. 24
	Наложение мягкой бинтовой возвращающейся повязки на кисть («варежка»)
	4

	66. 25
	Наложение мягкой бинтовой черепашьей повязки на локтевой сустав
	4

	67. 26
	Наложение мягкой бинтовой черепашьей повязки на коленный сустав
	4

	68. 27
	Наложение мягкой косыночной повязки на верхнюю конечность
	4

	69. 1
	Раздача лекарственных средств
	10

	70. 2
	Заполнение и ведение медицинской документации
	10















КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ

	Отметка в баллах
	Критерии и показатели оценки

	
1 
(один)
	   Самостоятельные действия, контакт с пациентами отсутствуют. Учащийся воспроизводит отдельные, не связанные между собой, фрагменты программного материала. Не умеет оформлять медицинскую документацию. Нет волевых усилий и интереса к практическому освоению профессии. Не соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии. Грубо нарушает санитарные нормы и правила, правила внутреннего распорядка. Имеет отрицательные характеристики непосредственных руководителей практики. Программа практики выполнена не в полном объеме. Индивидуальное задание не выполнено. Отчетная документация оформлена несвоевременно, с множественными ошибками

	
2 
(два)
	   С трудом ориентируется в учебном программном материале. Осуществляет отдельные элементы ухода за пациентами, делает попытки ведения медицинской документации, но при этом допускает множественные существенные ошибки. Не умеет устанавливать коммуникации с пациентами, медперсоналом. Недобросовестно относится к работе. Нарушает санитарные нормы и правила, правила внутреннего распорядка. Имеет отрицательные характеристики непосредственных руководителей практики. Программа практики выполнена не в полном объеме. Индивидуальное задание не выполнено. Отчетная документация оформлена с множественными ошибками

	
3 
(три)
	   Самостоятельно выполняет лечебные манипуляции, но неуверенно, без осмысления и обоснования действий, с нарушением последовательности, ошибками. Добросовестно относится к работе, однако требует постоянного контроля. С трудом устанавливает коммуникации с пациентами, не всегда соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, правила внутреннего распорядка.  Соблюдает санитарные нормы и правила. Имеет положительную характеристику непосредственных руководителей практики. Программа практики выполнена в полном объеме. Индивидуальное задание  выполнено частично. Отчетная документация оформлена несвоевременно, с множественными ошибками

	
4 
(четыре)
	   Демонстрирует воспроизведение большей части программного учебного материала. Лечебные манипуляции выполняет механически, допуская единичные существенные и множественные несущественные ошибки, нерационально организует рабочее место. Не проявляет интерес к избранной профессии, нет стремления к выполнению заданий. Соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, испытывает затруднения в установлении коммуникации с пациентами. Умеет вести необходимую медицинскую документацию. Соблюдает санитарные нормы и правила. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей. 
Программа практики выполнена в полном объеме. Индивидуальное задание выполнено с использованием основной учебной литературы, с существенными ошибками. Отчетная документация оформлена несвоевременно, с отклонениями от правил, неаккуратно

	
5 
(пять)
	   Добросовестно относится к работе и своим обязанностям. Осознанно воспроизводит большую часть программного материала. Готовит необходимое оборудование, оснащение и последовательно выполняет манипуляции по известному алгоритму, ведет необходимую медицинскую документацию, но допускает множественные несущественные ошибки. Выполняет отдельные элементы ухода за пациентами. Устанавливает коммуникации с пациентами, соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. 
Программа практики выполнена в полном объеме. Индивидуальное задание выполнено с использованием основной учебной литературы, с множественными несущественными ошибками. Отчетная документация оформлена несвоевременно, с отклонениями от правил, неаккуратно, имеются неточности в терминологии

	
6 (шесть)
	   Сознательно и добросовестно относится к работе, проявляет интерес к профессии. Осознанно применяет теоретические знания на практике. Владеет техникой выполнения лечебных манипуляций, но работает неуверенно, допускает единичные несущественные ошибки. Умеет оформлять медицинскую документацию. Соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. Программа практики выполнена в полном объеме. Индивидуальное задание выполнено с использованием основной медицинской литературы, с несущественными ошибками. Учащийся ориентируется по теме, но не может обосновывать ответ. Отчетная документация оформлена грамотно, но с исправлениями, не своевременно

	
7 
(семь)
	   Сознательно и добросовестно относится к работе. Проявляет устойчивый интерес к профессии, обладает чувством ответственности за результаты труда. Владеет навыками профессионального общения. Соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Осознанно применяет теоретические знания на практике в знакомой ситуации. Владеет техникой выполнения лечебных манипуляций в знакомой ситуации, но работает неуверенно. Умеет оформлять медицинскую документацию. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики.
Программа практики выполнена в полном объеме. Индивидуальное задание выполнено с использованием дополнительной медицинской литературы с единичными несущественными ошибками. Отчетная документация оформлена аккуратно, грамотно, соблюдены все требования

	
8 
(восемь)
	   Сознательно и добросовестно относится к работе и своим обязанностям. Проявляет устойчивый интерес к профессии, стремление к выполнению сложных заданий. Соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Владеет навыками профессионального общения. Осознанно применяет полученные знания для решения задач, требующих анализа ситуации и выбора решений. Безупречно владеет техникой выполнения лечебных манипуляций. Грамотно использует профессиональную лексику, оформляет медицинскую документацию. 
Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. Индивидуальное задание выполнено без ошибок с использованием дополнительной медицинской литературы. Отчетная документация оформлена аккуратно, грамотно, соблюдены все требования

	
9 
(девять)

	   Свободно оперирует учебным материалом дисциплины в полном объеме, владеет дополнительным материалом по смежным дисциплинам. Лечебные манипуляции выполняет уверенно, точно, четко, аккуратно, без ошибок, согласно инструкции, с применением всего необходимого оснащения. Самостоятельно и творчески решает сложные проблемы в нестандартной ситуации. Самостоятельно овладевает дополнительными знаниями в области профессиональной деятельности. Эффективно общается с пациентами, соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Грамотно ведёт медицинскую документацию. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. Индивидуальное задание выполнено и оформлено безупречно с использованием современной дополнительной медицинской литературы.  Отчетная документация оформлена аккуратно, грамотно, соблюдены все требования

	
10 
(десять)
	   Сознательно и добросовестно относится к работе. Имеет высокий уровень эрудиции, самостоятельности, самодисциплины и самоконтроля. Свободно, грамотно, логично, доказательно оперирует учебным программным материалом и материалом смежных дисциплин.  Лечебные манипуляции выполняет безупречно, согласно инструкции, с применением всего необходимого оснащения. Демонстрирует рациональные способы решения нестандартных проблем, аргументирует собственные выводы примерами из практики. Самостоятельно овладевает дополнительными знаниями в области профессиональной деятельности, предлагает меры по ее совершенствованию. Уверенно и эффективно устанавливает коммуникативные навыки с пациентами, соблюдает нормы медицинской этики и деонтологии, санитарные нормы и правила. Грамотно ведет медицинскую документацию. Имеет положительные характеристики непосредственных руководителей практики. Программа практики выполнена в полном объеме, предложены творческие решения по ее улучшению. Индивидуальное задание выполнено и оформлено безупречно с использованием современной дополнительной медицинской литературы. Отчетная документация оформлена аккуратно, грамотно, соблюдены все требования
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